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PAAKIRJOITUS

Raimo Raevaara

Talvi alkaa olla ohi ja kevét tulossa, kun luette
tata lehted. Perinteinen Tampereen Laturetki
jarjestettiin helmikuussa. Mukana oli n. 70
hiihtdjaa ja kymmenkunta talkoolaista. Ladut
olivat hyvassa kunnossa ja sda mita parhain
(vah&n kostea vain). Kiitos kaikille laturetken
talkoissa olleille.

Kevaan tullen Taivalpirtilla alkaa monenlainen
toiminta. Taivalpirtti on seuramme omistama
ulkoilumaja Hervannan eteldpuolella. Se on
kaikkien jadsenten kdytettavissa.
Keskiviikkoilta on perinteinen toimintailta.
Silloin pelataan lentopalloa, saunotaan ja
uidaan, istutaan nuotiolla ja paistetaan
makkaraa ja jutellaan muiden jasenten kanssa
niitd naita ja aina vahan asiaakin.

Seuramme jarjestdd jalleen monipuolista
tapahtumatarjontaa kesan aikana. Taman
lehden kalenterista 16ytyvét tiedot kaikista
tapahtumista. Osallistukaa niihin, jotta
toiminnan jatko pysyy turvattuna.

Jos teilla on joitakin ideoita, toiveita tai
palautetta (my6s kriittinen palaute otetaan
vastaan) toiminnan suhteen, ottakaa yhteytta
toimihenkil6ihin, joiden yhteystiedot 16ytyvat
lehdesta.

Haluan vield muistuttaa Latu ja Polku-lehdessa
olleesta tekstistd, jossa todetaan, ettd
Suomen Ladun tapaturmavakuutus ei koske
70 vuotta taytténeitd seuran jésenid. Vakuutus
on muille jasenille voimassa kaikissa
yhdistyksen jarjestdmissa virallisissa
tapahtumissa (eli tapahtumissa, jotka ovat
yhdistyksen toimintakalenterissa).

Kevétta ja keséda odotellen toivotan kaikille
Taivaltajille aurinkoista kevatta

Raipe



TAPAHTUMAIKALENTERI

Aamun askeleet, joka kuukauden ensimmaisena tiistaina klo 8.00 Tampereen Keskustorilta Vanhan
kirkon edestd, tavoitteena kévella n. 20 km.

Lentopalloilua. Taivalpirtin jasenilloissa keskiviikkoisin pelataan lentopalloa Pirkanmaan Ammattikoululla
eli Pirkanmaan Taitokeskuksessa Koivistonkylassa, Koivistontie 31:ssa. 17.5. lahtien Taivalpirtilla n. klo
18. Uimapukusauna.

Taivaltajien sauvakéavelyryhmé on edelleen tiistai-iltaisin toukokuun alusta lokakuun loppuun.

Lahtd Kaupin urheilupuiston Kuntokadun puomilta klo 18.00. Usean vuoden vetajéna toiminut Matti (nyt
tapatumapotilaana) pyytaa halukkaita imoittautamaan sauvakavelyohjaakoulutukseen, jotta voidaan
jatkossa perustaa eri ryhmié eri kuntotasoille ja mahdollisesti eri 1&higihin.

Myos kavelyklubiohjaajakoulutukseen kaivataan halukkaita, jotta voisimme jarjestaa sen Tampereella.
Lisétietoa ja ilmoittautumiset Matti Rahomaki p. 050 572 3531 tai sdhkdposti matti.rahomaki@nic.fi

Ti 4.4. Aamun askeleet.

To 13.4. Kiirastorstain kirkkoilta Taivalpirtilla. Katso ilmoitus toisaalla tassa lehdessa.
To 20.4. Pyynikkikévely klo 18.00 Kerholta 12 km, IVV

La 22.4.-Su 23.4. Suomen Ladun kevatkokous Ellivuoressa.

Ma 24.4.Melontailta Kerholla klo 18.30. Katso ilmoitus toisaalla tssa lehdessa.
To 27.4. Kaukajarvikéavely klo 18.00, Kaukajarvi vapaa-aikatalo 12 km, IVV

Ti 2.5. Aamun askeleet.

Ti 2.5. Sauvakévely, Kauppi 2.5. lahtien.

To 4.5. Lansitorikavely klo 18.00, Tesoman likekeskus 12 km, IVV

To 4.5. Kerhoilta, pyoraily klo 18.00. Katso ilmoitus toisaalla tassa lehdessa.

La 6.5. Suomen Ladun Myttyset —ohjaajakurssi, Pirtti

To 11.5. Hervantakévely klo 18.00, Suolijarven ulkoilukeskus 12 km, IVV

La 13.5. Finlandia kdvelymaraton klo 8.00, Pirkkahalli 42 km, IVV. Oma huolto

Ti 16.5. Ke 17.5. Kesékauden avajaiset Pirtilla

Ti 16.5. litamelonta, Kaupinojanlahti. Tiistaisin melontaohjausta ja —retkia Nasijarvella.
Alkaen klo 18.00 Kanoottivajalta Kaupinojanlahdella. Tiistaimelontojen yhteydessa Kaupinojalla
on tarkoitus jarjestda melontakokeilua vammaisten lasten perheille ehka yhtena iltana.
Lisatietoja Antti Tulasalo.

Ke 17.5. Lentopalloa Pirtilla keskiviikkoisin n. klo 18.00 alkaen.

La 20.5. Kevattalkoot Pirtilla (puu- ja siivous). Katso iimoitus toisaalla tassé lehdessa.
La 20.5. 95. Hameen kéavely 70 km Hameenlinnan rautatieasemalta klo 6.00.Kavellaan
vetajan johdolla teitd myoten Valkeakoskelle, josta ulkoilureittia Taivalpirtille. 70 km:n matkaan
aikaa kuluu 13-14 tuntia. IVV-kévely. Osanottomaksu 23 euroa maksettuna tilille TSOP
573226-277826

La 20.5.-su 21.5. Melontaretki Karvianjoelle. Katso ilmoitus toisaalla tdssa lehdessa.

La 27.5. Pydraretki Kerholta klo 9.30.

Su 4.6. Pirkan Pyoraily



Ti 6.6. Aamun askeleet, Keskustori klo 8.00, matka 20 km

Ke 7.6. Pirtille pyoraily Hervantajérvi, Siltanen klo 17.00

Ke 7.6. Kalastuskisa Pirtilla. Katso ilmoitus toisaalla tassa lehdessa.

Pe 9.6.-Su 11.6. Melontakurssi Taivalpirtilla ja Lempaélan melontareitilld. Katso iimoitus toisaalla
tassa lehdessa.

Pe 9.6.-La 10.6. Kesdyon marssi Tuusulassa. Katso ilmoitus toisaalla tssé lehdessa.

Pe 16.6. Pirkan Yopyoraily

To 22.6.-su 25.6. Melontaretki Puulavedelle. Katso iimoitus toisaalla tdssa lehdessa.

Pe 30.6.-Su 2.7. Suomen Ladun Leiripdivat Kauhajoella

Suomen Ladun valtakunnalliset leiripéivat pidetdan 30.6.-2.7.2006 Kauhajoella.Leiripaivien kilpailulajit
ovat vaellus, suunnistus, kyykka, mélkky, lentopallo ja beach volley. Vaelluskilpailussa joukkueet ovat
kolmihenkisia sekajoukkueita. Sarjat ovat A- ja B-sarja seké nuoret (alle 17 v.). Vaelluskilpailu alkaa
lauantaina 1.7. heti leiripaivien avajaisten jalkeen noin klo 10. Suunnistus on sunnuntaiaamuna 2.7.
klo 9.00. Sarjat ovat miehet, naiset ja nuoret (alle 17 v.).

Mikali olet halukas osallistumaan leiripdivékilpailuihin, niin ota yhteytta (kerro ilmoittautumisen
yhteydessa laji ja sarja) Kerhon keskiviikkopaivystykseen puh. 214 5231 viimeistaan keskiviikkona
24.5. Yhdistys maksaa kilpailijoiden osanottomaksut.

Pe 1.-Su 9.7. Kesémelontaretki nayttaviin lvalojoen kultamaisemiin Pohjois-Suomeen. Tiedustelut ja

ilmoittautumiset 14.6. mennessa Jari-Pekka Isotalolle 040 744 9252.

Puutalkoissa 2005
Kuva: Tiina Lammassaari
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Kevit toi, keviét toi maalarin,...muurarin jne.
Toivottavasti keviét tuo myds Taivaltajan ...Pirtille.

KEVATTALKOOT TAIVALPIRTILLA
LAUANTAINA 20.5.2006 alkaen klo 9.00

|Hiihtopéivystykset ovat haukanneet taas suuren loven liiterin puupinoihin,
|joten puutéité riittda ja samoin piha- sekd muita siistimistoita.

ISiispé vetoomuksena: Kaikki Pirttid kayttdvat miehet, naiset, nuoret
lahtekda kantamaan kortenne kekoon. Pirtilla moni tyd tekijaansa odottaa.
Hyvan olon takaa puhdas ilma, kevéinen luonto, maittava lihakeitto ja I

Ileppeét I6ylyt vilvoittavin vesin. I

IMukaan tarvitset sédnmukaisen vaatetuksen, saunavarusteet ja reippaan |
Italkoomielen.

ILisétietoja tarvittaessa Kerhon keskiviikko-puhelimesta.

| nakymisiin t. Riitta, Pekka ja Mattias

M.Bergius: Talkoot 2006
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Pyérilla Lahemaalla

Jaa missd Lahemaalla ? No Virossa se sijaitsee tuo
paikallinen kansallispuisto. Pyoréilyhan on kivaa,
ainakin mun mielesta, mutta viela hauskempaa se on
hyvien kaverien kanssa, joita mullekin on siunaantunut
tavallista enemman ja onneksi ei ihan mitdan
tavanomaisia ystavia. Voisi tdssa mainita montakin
nime&, mutta kaksi on ylitse muiden (ainakin kirjoittajaa
inspiroimaan) ja he ovat tietenkin Aitee ja Tupuliini,
kikkailijoiden aatelia. On tietysti Jakekin, mutta se ei ollut
nyt mukana, sillekin kylla sattuu...mutta ei enda niin
paljon kuin ennen, silld kun on se K- kontrolli kotona.

Olihan meita taas "komea” porukka: Maa ja Pecos
Nokialta ja sitten sielté Tampereetta Masa, Eijattija Aitee,
Kangasalta (sijaitsee jossaia Treen itdpuolella) Hilu ja
Hemppa. Niin ja Lempaalasta, vissiin etelapuolella
Tiretta , Tupuliini ja Tapsuliini. Kaikki mun hyvia
kavereita tai ainakin olivat ennen tdmén tarinan
kirjoittamista.

Parilla diesel-moottorilla varustetulla autolla Hesaan ja
sitten tieteskin laivalla yli ja kohti Viosua ja Vergin kylaa.
Siella sijaitsi meidan paikallinen tukikohta, kesamakiksi
sita kai voisi sanoa, mutta kaislakattoineen ja muutenkin
suomalaisesta kesamokin mallista poiketen hyvin
erilainen kuin meilla pain. Perille paastiin isommitta
kommelluksitta ja mékki vartijoineen [6ydettiin tai olihan
siina pihapiirissa useampi rakennus grillikatoksineen
sunmuineen. Se vartija oli oikein persoonallinen vanha
rouva, mutta ei siitd tdman enempéaa. Majoituttiin kuka
mihinkin. Ma& paésin H:n ja H:n kanssa samaan
makkiin, sellaiseen pieneen kolmiomalliseen kolmen
hengen tila-ihmeeseen, kolme makuupaikkaa
vierekkéain, ma tietenkin jouduin laidalle. Pukeutuminen,
risuuntuminen ja unten maille meneminen yksi
kerrallaan, mutta kylla sopu tilaa antaa. Puutarha oli
hyvin hoidettu, oikea vartija-rouvan silmatera, varsinkin
nurmikko, sita ne tuntuvat Viron puolella hoitavan tosi
huolella. Myyrat ovat kylla vahan eri mielta, niitten

reikia nakyi sielld sun taalla.

Polkupydrat kavivat muut hakemassa Hempan
johdolla perakarrylla Sagadin kartanolta. Me alettiin
Masan kanssa lammittdmaan pieninta saunaa, mita
koskaan olen nahnyt tai ainakin yhta pienimmista.
Lammitys sujui vuosikymmenien kokemuksella
muuten ihan hyvin, mutta oltiin kuullemma otettu
puita vaarasta pinosta, kuultiin jalkeenpain
paikalliselta kontrollilta. Just siita me kylla otettin,
mista naytettin...No eisiit sen enempéaa. Loylya kylla
piisasi, eika siella yksin joutunut saunomaan, kylla sinne
toinenkin mahtui samalla kertaa saunomaan.

Ensimmainen ilta kuluikin sitten nopeasti seuraavien
paivien pydraretkien suunnittelussa ja kaikessa
muussa touhussa, mita nyt tallaisella retkella
varmaankin jokainen voi helposti kuvitella touhuttavan.
Siis saunomista, sivistynytta keskustelua, pihapiirin
kasvi-erikoisuuksiin tutustumista ja rauhaisaa yhdessa
eloa, iitateeté tietenkaan unohtamatta.

Aamu valkeni aurinkoisena, pdperdt naamaan ja muut
aamuhdssotykset. Sitten maastopyorien selkaén ja
menoksi. Kéytiin monissa kivoissa paikoissa, meren
rannalla katsomassa vanhoja vartiotorneja (jaanteita
historiasta), merimuseossa, jonka oli perustanut
yksityishenkild, joka myds asustaa kyseisessa
paikassa, jonka nime& en nyt kylla muista.
Mielenkiintoinen paikka kuitenkin. Ajeltiin metsapolkuja,
seikkailtiin pikku kylissa ja "kaunokaiset” tietenkin
halusivat kdyda shoppailemassa vahén joka putiikissa,

mutta sitshén se onjoka reissulla, alkaa tottumaan. ..

Péiva kului oikein rattoisasti ja kilometrejakin karttui
mukavasti, mutta sitten pamahti kumi Tupuliinin
fillarista, matkaakin oli vield useampi kilometri
majapaikkaan. Eika tietenkaan korjausvélineita
vuokra-ajoneuvoissa. Paatettiin taas sité sun tata.
Pecos Iahti edelta kasin (taisi menna Tapsuliinikin
mukaaan) hakemaan autoa. Aitee antoi pyoransa
Tupulle ja sanoi, ettd han kylla juoksee ja niin se
tekikin. Oli tarkoitus, ettd Hemppa vuorottelee Aiteen
kanssa, mutta kylldhan sen nyt kaikki Aiteen tuntevat
tietaa, kuinka siina kavi. Mokille paastiin koko
porukka, Aitee vaan on niin kova holkkaamaan,
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etté ei siina pyorallakaan ihan helpolla paassyt. lita
kului mukavasti saunotellessa, grillaillessa ja sita
sivistynytta keskustelua jatkettiin, mika eilisesta oli
jaényt vahan niin kuin vaiheeseen.

Seuraava paiva valkeni jélleen aurinkoisena.
Aamutoimista ei mitd&n uutta kerrottavaa. Ténaan
paatettiinkin 1ahted nailla meidan kahdella
nelipyoraisella likenteeseen. Vietiin py6rat takaisin
Sagadin kartanolle, tutustuttiin sen komeaan
miljodseen ja mahtavaan paarakennukseen.
Yhdessa kartanon rakennuksista on hyvatasoinen
hotelli, jonka alakerrassa oli paikallisesta luonnosta
ja historiasta kertova nayttely. Sagadin kartanon
alueella asuu Hempan erdopaskurssikaveri, Peter
nimeltdan, han on mitd mainioin veikko ja loistava
opas. Han olijossain pain Viroa viemassé jotain toista
ryhmaa, niinpd me saatiin Hemulin hyvén
suostuttelutaidon ansiosta oppaaksemme hanen
viehattavé vaimonsa Krista(en tieda kirjoitinko nimen
oikein), joka tydskentelee hotellin respassa, mutta oli

onneksi vapaalla.

Jotta juttu ei paisuisi niin kamalasti, ajattelin vahan
typistaa lopuksi. Autoilla kaytiin sitten aika monessa
paikassa; Rakveren kaupungissa, missa kaytiin mm.
jossain linnassa ja syotiin paivallinen "pitkan” kaavan
mukaan. Kundan betonikaupungissa, missa on
joskus ollut koko kaupunki betonip8lyn kourissa ja
olikohan se niin, etté keski-ikakin oli joskus aikanaan
vain noin kolmenkympin nurkilla. Kundassa on
betonitehtaita ja niissa ei aikaisemmin ollut kunnollisia
suodatinjarjestelmia, niinpa sita polya sitten oli joka
paikka taynna. Meren rannalla kaytiin kerailemassa
fossiilikivia. Parissa muussakin kartanossa kaytiin,
toinen oli Palmse nimeltdén toisen nimen olen
unohtanut. Kartanoita Virossa onkin tosi paljon,
muistaakseni useampi sata. Valge-joen putouksilla
kaytiin, samoin Toila nimisessa paikassa, missé on
myGskin komea putous ja taélla paikallisilla haapareilla
on tapana kéyda laittamassa lukot kiinni putouksen
luona olevien portaiden kaiteisiin. Téllakin kertaa siella
oli yksi h&aseurue noissa puuhissa. limeisesti

uskomuksena on avioliiton ikuisuus. Sinnepé sita

kait sitten pitda meikalaisenkin suunnata, jos sattuu
joku kosimaan.

Joopa joo, taitaa olla paras lopetella pikku hiljaa,
alkaa muutoin taas juttu viiraan. Loppu
retkestdmme sujuikin sitten ilman mitaan
ihmeellisempaa kerrottavaa ja kotipuoleen paastiin
monta kokemusta ja muistoa rikkaampana.

Betonipdlyissa oli Jason Pétoteho

TAIVALTAJIEN
KIIRASTORSTAI-ILTA
TAIVALPIRTILLA

13. HUHTIKUUTA KELLO 19

Kanssamme rovasti Aulis Raunio,
Musiikkia:
Robert Piche, klarinetti ja huilu
Marjo Harju-Tolppa, trumpetti
Kahvitarjoilu
lImainen kuljetus.
Bussi lahtee Vanhan Kirkon
edesté kello 18
Voit tulla myés kéavellen ja
bussikyydilla takaisin

Tervetuloa mukaan ystavienne
kanssa

Altti
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KALASTUSTAPAHTUMA
TAIVALPIRTILLA
KESKIVIIKKONA 7.6.2006

Perinteinen mato-onkitapahtuma
jarjestetdan Taivalpirtilld keski-
viikkona 7.6.2006. Siina palkitaan
pienin ja suurin kala(=pituus
ratkaisee) sekd@ suurin saalis
(=saatujen kalojen lukumaara
ratkaisee). Sarjat ovat nuoret (alle 16
v.) ja yleinen. Tapahtuma alkaa klo
17.30 ja paattyy klo 19.00 Omat
syotit! Tervetuloa kaikki mukaan!
retkeilyjaosto

RUSKAVAELLUS KESKI-
LAPPIIN 8.-17.9.2006

Taivaltajien retkeilyjaosto jarjestaa
ensi syksyna ruskavaelluksen Keski-
Lappiin 8.-17.9. Matka tehdaan
tdménhetkisten suunnitelmien
mukaan junaa ja tilausbussia
kayttden. Yhteiskuljetuksen etaisin
paikka on Karigasniemi.

Ruskavaellukselle voivat osallistua
ainoastaan yhdistyksen jésenet.
Matkasta kerrotaan tarkemmin
seuraavassa Tapahtumat-lehdessa,
joka ilmestyy kesdkuun alussa.
retkeilyjaosto

Jaska Isotalo, Tapahtumat-lehden ja Taivaltajien kerhon monipuolinen vaikuttaja,melan vilauttaja,
taiteilijanimeltd Aimo Talli, yritti luikahtaa ikd&n kuin vaivinkaa huomaamatta varttuneitten senioriklubin
rispaantuneesta verajasta sisaan. Jaskan viis —nolla vuosipéiva ei naisvaen lahjomattoman tarkoilta
haukan silmilté jaényt huomaamatta ja epavirallinen "senioriklubin jasenkortti” my6nnettiin Jaskalle
jalkikéteen kerholla 16.3. asianmukaisesti kermalla sivellen.

Onnea ja virtaa Jaskalle tulevinakin vuosina! TJ
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PYORAILYILTA KERHOLLA
TORSTAINA 4.5.2006 KLO 18.30

Torstaina 4.5.2005 Kerhoilta
aiheena pyéraretket ja —reitit klo
18.00 alkaen Taivaltajien kerho-
huoneella Kortelah-denkatu 10-12.

Pyoraretken suunnitteluun annetaan
ohjeita valmiita reittivalintoja. Voidaan
perustaa myds retkiryhmia kerhoil-
lassa olevien kesken. On mahdollista
kayttda kerhoillassa my6s internetin
reittipalveluja hyvaksi retken
suunnittelussa karttojen lisaksi.

Muistakaa tarkista pyéran kunto.
Renkaat, ketjut, jarrut, vaihteet ja
muut varusteet on huollettava
tarvittaessa ennen retkea.

Tulevia pyérailyja:

Lauantaina 27. 5. pyoraretki
Kerholta klo 9.30.

Reitti Pirkkalan ja Lempé&alan kautta
Taivalpirtille, jossa mahdollisuus
tankkaukseen ja uimiseen. Taival-
pirtiltd jatkamme Kangasalan kautta
Tampereelle, jossa olemme noin klo
16. Matkaa kertyy noin 75-80 km.

Keskiviikkona 7.6. opastettu
pyoraily Taivalpirtille. L&ht6
Hervantajarven paasta Siltasista
klo 17.

Seuraavat tapahtumat
toteutuvat, jos kerhoillassa l16ytyy
halukkaita:

- Sadanndllisia iltapyorailyja.

- 30.6.-2.7. py6raily Suomen
Ladun leiripaiville Kauhajoelle.

- Heindkussa viikonloppuretki?
On hyva tehda pyoraretki
téysvarustus mukana (100-200
km) viikonloppuna ja y6pya
ennen pitkaa pyoravaellusta
pyoéran, varusteiden ja oman
kunnon testaamiseksi.

- Heina- elokuussa noin viikon
pyoraretki.
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ENSIAPUJAOSTO
TIEDOTTAA

Ensiaputaitojen hankkiminen ja niiden
yllapito on tarkeda kaikille, mutta erityisen
tarkeda se on sellaisille henkiléille, jotka
ovat mukana erilaisten yleistapahtumien
jarjetelyissa. Meilla Taivaltajilla on ea-
jaosto, jonka tehtdvana on hankkia ja
levittaa ea-osaamista muille. Jaosto vastaa
mydskin suurempien yleisétapahtumien
ensiavusta.

Meidan tulee muistaa, ettd ea-osaaminen
ei ole pelkastaan jaostolle kuuluva asia,
vaan se koskee meita kaikkia. Tietojen
muuttaminen taidoiksi vaatii harjoittelua.
Uimaankaan ei voi opetella pelkestaan
videoita katselemalla. Onneksi taitoja
tarvitaan harvoin, mutta asialla on
kaantépuolena se, ettd taidot tahtovat
unohtua. Ohjeet muuttuvat mydskin ajan
myotd. Tama johtuu siitd, etta
laaketieteellinen tutkimus tuo uutta tietoa,
jota sovelletaan kansalaisille annettaviin
ohjeisiin. Hyvista ea-taidoista on kaikkein
eniten hyotya onnettomuus- ja
sairauskohtaustilanteissa. Niissa ripea ja
hyvin annettu ensiapu voi pelastaa potilaan
hengen.

EA-jaosto jarjestaa vuosittain vahintaan pari
tapahtumaa tai kerhoiltaa, joiden aiheena
on ensiapu. Niissa késitellad sellaisia ea-
tilanteita, joita jarjeston tapahtumissa voi
tesiintya. Osallistumalla naihin tilaisuuksiin
voi jokainen yllapitad sekd paivittaa ea-
tietojaan ja —taitojaan. Suomen Punaisen
Ristin Internet sivuilla on erittdin hyvét ja
ajan tasalla olevat ensiapuohjeet. Ne

|6ytyvét osoitteesta: www.redcross.fi.
Paavalikossa on kohta ensiapu ja sen
alakohtana ensiapuohjeet, josta on
edelleen linkit erilaisiin ea-tilanteisiin.
Paasivun ensipu valikosta 16ytyy myoskin
linkki sivulle, jossa voi testata ea-tietonsa.
Kannattaa kayda sivuilla, jos siihen on
mahdollisuus.
Merkittavin vimeaikoina tapahtunut muutos
ensiapuohjeissa koskee elvytystd. Syyna
muutokseen ovat olleet tutkimustulokset,
joista saatu tieto on muokattu kaytannon
ohjeiksi. Lisaksi ambulanssien valmius ja
varusteet ovat lisdantyneet, joten
ammattihenkil6std pystyy aloittamaan
hoidon heti potilaan luo tultuaan. Myoskin
viestivalineiden kehittymiselld on oma
osansa ohjeiden muuttumisessa. Nykyaan
lahes jokaisella on kannykka aina mukana,
joten puhelinta ei tarvitse hatatilanteessa
lahted etsim&én kauempaa. Ensiapujaosto
jérjestdéd tdmén vuoden aikana ainakin
yhden tilaisuuden, jossa on mahdollisuus
harjoitella elvytystd uusien ohjeiden
mukaisesti.
Hyvin harva ihminen joutuu eldménsa
aikana tilanteeseen, jossa tarvitaan
elvytystaitoa. Valitettavasti vain emme voi
tietdd kenen kohdalle se osuu ja milloin.
Emme my6skdén tiedd millaisessa
tilanteessa ja missd se mahdollisesti
sattuu. Olemmeko kenties paikassa, jossa
oniso joukko muita ihmisia tai ollessamme
kaksin lenkkipolulla puolison tai
lenkkikaverin kanssa. Elvytystaitomme
tulisi olla niin hyvé, ettd pystymme
toimimaan ripeésti ja johdonmukaisesti
missd tahansa tilanteessa.

Reijo Laamanen
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Ohjeet tilanteeseen, jossa aikuinen ihminen menee
akillisesti elottomaksi, eikd han heraa
puhuttelemalla tai ravistelemalla.

1.

2.

Huolehdi siité, ettd hatanumeroon 112 tehdaan valittdmasti hatailmoitus. Noudata
hatakeskuksen antamia ohjeita.

Avaa potilaan hengitystiet ja tarkista hengitys kohottamalla lean karjestd yléspain ja
painamalla otsasta taaksepéin. Rintakehan liike, normaali hengitysaéni ja poskellesi tuntuva
ilman virtaus ovat merkkeja hengityksen toiminnasta.

Jos hengitys ei toimi aloita paineluelvytys: Aseta toisen kaden kdmmenen tyvi rintalastan
keskelle ja toinen kasi alimmaisen kaden paalle. Painele kasivarret suorina rintalastaa
kohtisuoraan alaspéin 30 kertaa taajuudella100 kertaa minuutissa. Rintakehan tulee painua
noin 4-5cm.

Jatka puhalluselvytyksella: Avaa hengitystiet uudestaan kohdan 2 ohjeen mukaisesti. Sulje
sieraimet peukalolla ja etusormella. Paina huulesi tiiviisti henkildn suulle ja puhalla 2 kertaa
ilmaa keuhkoihin, seuraa samalla rintakehén liikkkumista. Jos rintkehd ei nouse ja laske
puhallus ei mene perille. Tarkista, etté hengitystiet ovat auki ja suusi tiiviisti potilaan suulla.
Jatka painelu-puhalluselvytysta vuorottelemalla rytmia 30 painelua, 2 puhallusta kunnes
ammattihenkild tulee paikalle ja otta vastuun toiminnasta, hengitys palautuu tai et enaa jaksa
elvyttaa.

Naiden toimenpiteiden tarkoituksena on kierrétta verta elimistdssa ja tuoda happea verenkiertoon.
Hatanumeroon tulee soittaa aina ensin, jos se on suinkin mahdollista tehda kohtuullisessa ajassa.
Jos sattuisi sellainen tilanne, etté halytyksen tekeminen ei ole mahdollista, alaoitetaan elvytys
ja yritetddn saada apua paikalle esim.

huutamalla.

Elvytystad ensiapukurssilla 2005
Kuva: A-M Rae
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Ma 24.4. klo 18:30

Melontailta Kerholla.

Tule tapaamaan muita melon-
taretkeilysta kiinnostuneita Taivaltajia.
lllan aikana kerromme tulevan kevéan ja
kesan melontatapahtumista, retkista ja
kursseista, joiden suunnitteluun ehdit
vield vaikuttaa. TAman vuoden kurssien
teema on melonnan turvallisuus, siihen
littyen tulemme harjoittelemaan erilaisia
pelastautumistapoja iltamelontojen ja
kesan kurssien aikana saan ja veden
lampétilan sen salliessa.

La 20.5. - su 21.5.
Melontaretki

Karvianjoelle

Lahté kanoottivajalta klo 9:00, paluu
sunnuntaina 18-19 maissa. Karvianjoella
on luvassa vaihtelevaa jokimelontaa,
suvantoja ja koskia. Matkan teemme
omilla autoilla ja kimppakyydeilla,
kanootit ja melat voi varata Taivaltajilta.
Muutoin tarvitset mukaan oman teltan,
keittimen, evaat, ym normaalit
retkivarusteet, sekd melontaan sopivan
vaatetuksen ja riittavasti vaihtovaatteita
vesitiiviisti pakattuna. Jokiretki ei sovi
aivan ensimmaiseksi melonnan
kokeiluksi, mutta jo jonkin verran
meloneet selviytyvat joella. Jos kosket
nayttavat liilan vaativilta, ohitamme ne
maitse. Lisatietoa ja ilmoittautumiset
melontaillassa 24.4. tai Timo Antila
0400-625748. Lisatietoa Karvianjoen

reiteistd osoitteessa www.reitti.org

Muuta

Koska retkeily Pirkanmaan pienilld joilla
on vaihtelevasta veden maarasta riipuvaa
toimintaa, tehd&an paatokset
melontaretkistd esim Haukkajoelle tai
Keihasjoelle vain vahan ennen joelle
Iaht6&. Jotta tieto retkistd tavoittaisi
mahdollismman monet, tulevat melonnan
harrastajat laittamaan ilmoituksia
tulevista retkisté internet-palvelimelle
osoitteeseen www.melonta.fi, siella
seurat/Pirkanmaa/Tampereen Taivaltajat.

lImoituksia ilmestynee jo ennen vappua.

Hyvat melovat taivaltajat!

Tulevaisuudessa yhdistyksen
melontatapahtumista saa
ajantasaisinta tietoa internetista
osoitteesta melonta.fi. Kun klikkaat
edelleen Pirkanmaa, 16ytyy kohta
Tampereen Taivaltajat. Sielld
tullaan kertomaan viimeisimmat
tiedot retkista yms. tapahtumista

Melontakaluston vuokraus

Melontakaluston vuokraus tapahtuu
paasaantodisesti tiistai-iltaisin
melontailtojen yhteydessa kalustovajalla
Kaupinojan rannassa. Palautukset tulee
tehda klo 18.00 ja kaluston luovutukset
melontaillan p&atteeksi n. klo 20.00.
Mikali vuokraaja haluaa hakea tai luovuttaa
kalustoa muulloin, on siitd sovittava
erikseen kaluston luovuttajan kanssa ja
talléin vuokraaja on velvollinen
korvaamaan luovuttajan
matkakustannukset. Melontakaluston
vuokraamisesta vastaavat
melontaohjaajat Jarkko Setala 0400 860

427 ja Antti Tulasalo 040 503 4439.
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litamelonnat

Ti 16.5. alkaen iltamelonnat
kanoottivajalla Kaupinojan rannassa klo
18.00. Jatkosta sovitaan joka
tiistai,seuraa ilmoittelua osoitteessa

www.melonta.fi

9.-11.6. Tampereen
Taivaltajien melontakurssi
Taivalpirtilla ja Lempaalan
melontareiteilla.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset 31.5.
mennessa. Jarkko Setédla 0400-860427.
Kurssimaksu on 10 euroa. Kurssi alkaa
lauantaina klo 10.00 ja péaattyy
sunnuntaina n. klo 17.00. Pirtilla voi yopya
teltoissa tai pirtin ylakerrassa. Otetaan
omat ruoat ja juomat mukaan kurssille.
Taivaltajat jarjestavat melontakaluston
paikalle. Pirtille voi tulla jo perjantaina
9.6.

1.-9.7. Kesamelontaretki
nayttaviin lvalojoen
kultamaisemiin Pohjois-

Suomeen

Tiedustelut ja ilmoittautumiset
14.6. mennessa Jari-Pekka
Isotalolle 040 744 9252

Elokuu:

Jokiretkikurssi Saarijarven
koskireitille, viikonlopun mittainen
melontaretki koulutusteemalla

Kanoottiretkella

Kuva: Kari Lindberg
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Melontaretki Puulavedelle juhannuksena 22-25.6

Kokoontuminen Kaupinojan kanoottivajalla torstaina klo17.00 . Vesille
menemme Puulan melontakeskuksesta Kangasniemelté josta
mahdollisuus vuokrata melontavarusteita . Paluu sunnuntaina samaa
reittia takaisin .

lImoittautuminen Kerhon paivystykseen 21.6 mennessa. Tai suoraan
minulle .

Kari Lindberg 0405275688
kari.lindberg@kolumbus.fi

Melontaretkelld
kuva: Kari LindbLindberg
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Lihde KESAYON MARSSILLE 9.-10.6 Tuusulaan
lloiseen ja reippaaseen kavelijéiden joukkoon mahtuu viela.
Kavelymatkat perjantaina 30 tai 15 km ja lauantaina samat matkat.
Osallistumismaksut 25 EUR/hI6 maksettaessa viimeistdan 31.5. ja 30
EUR/hIS viimeistaan 1.6.-06. Maksuun sisaltyvat mitali, diplomi, huolto
matkoilla, y6-ja aamupala, ensiapu, peseytymismahdollisuus,
teltta(puolijoukkue)majoitus sekd vakuutus. Matkat Tuusulaan
suoritamme “kimppakyyti” periaatteella. Yksi joukkue on jo koossa (viisi
henkilda), mutta saadaanko toinen???

[Imoittautua voi myo6s yksilésarjaan ja kéavelld tutussa
porukassa.Harkitse, ilmoittaudu ja ryhdy harjoittelemaan pitkien
matkojen kavelyallll Lisdd tietoa saat netin kautta
www.kesayonmarssi.fi tai Taivaltajien joukon yhdyshenkildltéa Anneli
Leino p. 050 4469016/e-mail anneli.leino@tuubi.net tai Taivaltajien
Kerholta keskiviikkopaivystyksesté klo 17.00-18.30
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Ylhaalla: Laturetki alkamassa, alhaalla: uudet reittimerkinnat

Kuvat: Taina Puha
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VAASAN
MARSSI

TV

VAASAN MARSSI 11.-13.8.2006

Kymmenes juhlavuosikavely jarjestetaan
elokuun alussa Vaasassa, kuten Maija-Liisa
Penttinen kutsussaan mainitsee. Taivaltajat
ovat 1&hd6ssé yhteiskuljetuksella, jos
osanottajia on riittavasti. Osallistumispaiva
olisi lauantai 12.8.2006. Matkat ovat silloin
10, 21, 30 ja maraton 42 km:a.
Osallistumismaksu yhdelle péivélle on 14
euroa ennakkoon ilmoittautuneille. Yhdistys
osallistuu osaan matkakustannuksista.
Sitova ennakkoilmoittautuminen kerholle
tulee tapahtua 30.6.2006 menness4, jolloin
on ilmoitettava mille matkalle aikoo
osallistua. Maratonin 1&ht6 on 5.30-6.00 ja
muut parin tunnin valein siitd eteenpain.
Matkaan Tampereelta 14ht66n vaikuttaa se,
milloin tulee olla Vaasassa. Esitteitd
nahtdvéna kerholla, missa lisatietoja tai
Taavilta 050 525 9310.

X Vaasan Marssi jarjestetdaan
11.-13.8.2006.

Juhlakavely ajoittuu Vaasan 400-vuotisjuh-
lallisuuksien yhteyteen. Historialliset
avajaisjuhlallisuudet jarjestetadan torstaina
10.8. Ensimmainen kavelypaiva aloitetaan
saaristoretkelld, joka jarjestetdan bussikul-
jetuksilla ja veneilld saaristossa. Kalasoppa
odottaa kavelijoitd retken paéatteeksi
vanhassa kalasuolaamossa. Muuten on
valitavana 10 km, 21 km, 30 km tai 42 km
eri péaivind. Paivittdin maalialueella

Hietalahden Villassa jarjestetddn musiikkia,
tarjoilua ja hauskaa yhdessé&oloa.
Sunnuntaina mitalien ja diplomien jako
alkaa klo 15. Vaasan kévelyyn osallistuu
vuosittain lahes 20 kansakuntaa. Tama tuo
oman varilaiskansa reiteille. Myds
suomalaisten on hauska seurata samalla,
mikd sattuu  kiinnostamaan tai
hammastyttamaan ulkomaalaisia. Jopa
mahdollisuus poimia mustikoita syétavaksi
suoraan metsastd on noussut omaksi
ohjelmanumeroksi. Tampere sijoittuu
sopivasti kartalle matkalla Vaasaan. Monet
ovatkin vaihtaneet Suomen paakaupungin
vaihteeksi uuteen kohteeseen. Kuitenkin
kévelymatka Suomeen on melko arvokas
ja samalla halutaan nghda ja kokea
muutakin tdssd maassa. Heitammekin
haasteen tamperelaisille; tervetuloa
vanhaan Vaasaan kavelemaan. Teilld kun
on jo vanhat perinteet kdvelyssa — Tahko
Pihkalan ajoista.

Faktoja

www.vaasa.fi/marssi

Osallistumismaksu 22 euroa — saaristoret-
kesta eri maksu. Eri hintaisia majoittumis-
mahdollisuuksia. Varaukset on suositelta-
vaa tehda ajoissa (juhlavuoden suosion
vuoksi) Lahdot paivittain torilta; porrastetut
|ahtéajat eri reiteille. Kavelijéiden
rekisterdinti Rewell Centerissad koko
tapahtumaviikon. Kysele lisda 0400 251220
400-vuotisjuhlaillallinen tarjolla kaikille
10-vuotisjuhlamitali kavelijoille

Vaasan Kévelyklubi toivottaa teidat
lampimésti tervetulleiksi ensi elokuussa
sinivalkoinen haalarikansa palvelukses-
sanne.

Maija-Leena Penttinen

entinen Nekalan kansakoululainen
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TAIVALTAJAT TIEDOTTAA

SAHKOPOSTITIEDOTUS
Yhdistyksemme lahettéa tiedotteita
tarvittaessa sahkdpostin
valityksella niille jasenille, jotka ovat
il moittamnee:t
sédhkbpostiosoitteensa.
Tiedotusrinkiin paaset mukaan
lahettdmalla sahkopostiosoitteesi
Anna-Maija Rakeelle
amrae@kolumbus.fi. Muistathan
myos ilmoittaa, kun
sahkdpostiosoitteesi muuttuu!
Yhdistyksemme kotisivuilta http://
www.suomenlatu.fi/tampereen
taivaltajat/l6ydat tietoa mm. tulevista
tapahtumista.

TAIVALPIRTIN AVAIN
Taivaltajien jédsen voi lunastaa
Taivalpirtin jdsenavaimen
kayttdonséd vuoden jasenyyden
jélkeen Kerholta paivystysaikaan
keskiviikkoisin. Ota jasenkortti
mukaan. Talla hetkelld avainmaksu
on 40,00 euroa, joka koostuu 20,00
euron panttimaksusta, jonka saa
takaisin palauttaessaan avaimen, ja
20,00 euron panttimaksusta.

KATOSIKO JASENKORTTISI

Jos Tampereen Taivaltajien
(Suomen Ladun) jasen haluaa
kadonneen jasenkortin tilalle uuden,
ottakaa yhteyttd Suomen Latuun

jasensihteeri Marita Lassilaan puh.
(09) 4159 1116, sahkoposti
marita.lassila@suomenlatu.fi.
lImoita nimi- ja osoitetiedot hanelle,
niin saat uuden jasenkortin hintaan
2 euroa posti- ja lahetyskuluineen.

KERHON PAIVYSTYS
Kerholla paivystetaan
keskiviikkoisin klo 17.00-18.30.

MUUTOKSIA PIRKAN
KIERROKSEN
YHTEYSTIEDOISSA

Pirkan Kierroksen toimisto on
muuttanut Hervannan vapaa-
aikatalolle. Uusi osoite on 3.4.
alkaen Lindforsinkatu 5, 33720
Tampere (2. kerros).

Muuton vuoksi vaéliaikaiset
puhelinnumerot ovat huhtikuun
loppuun saakka 040 7108 461 tai
040 548 5090.

Toukokuusta alkaen puhelin-
numerot ovat: 0207 482 620 ja
0207 482 622 ja faksinumero
0207 482 621.

Kotisivu- ja sdhkdpostiosoitteet
ovat entiset samoin toimiston
aukioloaika sailyy entisellédan el
arkisin klo 9.30-16.30.

Pirkan Kierros uutuus!

Pirkan Soudun uusi sarja,
Mokkiveneet 17 km, on vuodesta
2006 alkaen osa Pirkan Kierrosta.
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Eramelonnan SM 2006
Kangasalla

Tervetuloa Kangasalle 27.-28.5.2006
jarjestettaviin Erdmelonnan SM 2006 -
kilpailuihin.

Tavoitteenamme on jarjestdd mukava
melontaretki,johon kilpailuun oleellisena
osana kuuluvat tehtavat sisaltyvat miltei
huomaamatta. Kisa-areenana toimii
Sakari Topeliuksen runoilemaan
innoittaneet jarvet lahtineen, hopeisine
véineen ja armaine aaltoineen. Kilpailun
taustavoimista 16ytyy osaamista niin
eravaellus-, erdmelonta-, seikkailu- kuin
suunnistuskilpailujenkin jarjestelyista.
Uskomme ettd pystymme jarjestdmaan
korkeatasoiset kilpailut, joissa kaikki
viihtyvat.

Yhteystiedot: Erdmelonnan SM 2006 -
kilpailusta pdavastuun kantaa Kalke ry.
Meidat tavoitat parhaiten sdhkdpostitse.
Jari Kaaja, Kilpailunjohtaja, jari.kaaja(&t)x-
sprint.com Tomi Mandelin, Ratamestari,
tomi.mandelin(&t)ahlman.fi Olli Myllari,
WWW ja tulospalvelu, olli(at)mtbcentre fi
Jukka Heikkinen, Talkookoordinointi ja
materiaalit jukkaheikkinen(&t)kolumbus. fi
Kari Helstrém, kilpailun valvoja
Perinteistd postia voit lahettda meille
osoitteeseen: Erdmelonnan SM 2006
Tanhuantie 18 36200 Kangasala Ja
puhelimella voit yrittd& saada kiinni Jari
Kaaja 050 5979 392 (9-20)

Sind, Taivaltaja, ota osaa kilpailuun tai
kysy kalkelaisilta tarvitaanko talkooapua!

Kunnossa kaiken ikaa

Suomen Latu ja Kunnossa Kaiken Ikaa —
ohjelma ovat tehneet p&atdksen
yhteisesta, valtakunnallisesta
Maakuntaretki -projektista. Pirkanmaan
retken suunnittelusta ja jarjestamisesta
vastaavat Hdmeen latualue sekd Hdmeen
Liikunta ja Urheilu. Pirkanmaan
maakuntaretki toteutetaan 16.-22.9.2006
reitilld Virrat — lkaalinen. Tavoitteena on
tehdd tunnetuksi pirkanmaalaisia
retkireitteja ja saada mukaan uusia
retkeilijéitd — vanhoja, kokeneita
retkeilijéitakaan unohtamatta.
Maakuntaretkestd lisdé tiedotus-
valineissé ja seuraavassa Tapahtumat —
lehdessa. Laita kuitenkin paivdmaarat
yl6s ja lahde paivaksi, kahdeksi tai koko
viikoksi vaellukselle Pirkanmaalle.
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YHTEYSTIETOJA 2006

Tampereen Taivaltaiat r Internet kotisivu: www.suomenlatu. f|/tanrﬂpmﬁaw/aimag|alw
Kortglahdenkatu 1011 2 y Sahkoposti: tampereen. ta|valta at@nic
33230 Tampere Pankkiyhteys: TSOP 573226-277826
puh. (03) 214 5231 Y-tunnus: 0155642-2
o Johtokunta EA-jaosto
Toimihenkilot Pirkko Korhonen [2 Marja-Liisa Lehto
Puheeni ohtaja g aLIJEpmkatu 37G 82, 33540
Raimo Raevaa Marja-Liisa Lehto
ArkKiiehdinkatu 30 A4,33720TRE  KariMaisala (03) 2612679, 040 779 6505
040 837 6269 Riitta Nikkonen marjaliisa.lehto@Iuukku.com
raimo.raevaara@instiimi.com Taina Puha Huhtgjaos'\}lo R
pj. Anna-Maija Rae
Varapuheenjohtaja Seppo Raevaara Ahlmanintie 46 as 2, 33800
Lénkipuistonkatu 16, 33560 TRE ~ Matti Rahomki (03} 214 6267, 040 583 2733
(03) 363 3531, 050 572 3531 Kai Ristimaki amrae@kolumbus.fi
matti.rahomaki@nic.fi Saima Sampakoski . '
e g Huoltojaosto
Sihteeri Ari Viitanen Yhteyshenkil
Paula Paavilainen Varaiasen Pirkko Ah
Vahkarantie 16, 33980 Pirkkala arajasen Jna@Monen -+ Saima Sampakoski
040 740 0008 __ Varajasen Osmo Paunuvuori P|spa|anva tatie 54 A4, 33270 TRE
. . g ' pj- Mattias Puronniemi irkan H
L et oukenlahdenkaty 194 17 Pekka Peltola 050 405 5234
Satakunnankatu 24 C 29, 33210 TRE (03, 992 9949 Kave?gfv?ggﬁmﬁaﬁ
045 677 2058 Taivalpirtin emanta Isomaentie 9A 19, 33950 Pirkiala
lassi.vuorenoja@saunalahti.fi Riitta Nikkonen 050 525 9310 "
Leikekitjan hoitaja Teekkarinkatu 13A7, 33720 TRE 020 9299
Heikki Rinnemaa ' taaviS0@saumaiztitiifi
Kolunkatu 1D 33, 33710 TRE 0405915294 Sauvakavely ja kivelytestit
(03) 318 1602 Ta|va|p|rt|n apu|sannat Matti Rahoma%050f57 3531
heikki.rinnemaa@mbnet.fi ti Hamalaingn 0 7549 matti.rahomaki@nicfi
Internet vhtevsh @kl e Lindberg 040 B3784%3 Pelijaosto
}?ozrlrt‘x(teusyvagty;v%n tio kari.lindberg@kolumbus.fi pj. Seppo Raevaara
R|evaky|an Patikka TaBahtumat |6htl EtUniitynkatU 5, 33580 TRE
Matti Rahomaki 050 572 3531 aatoimittaja (03) 362 7081, 040 546 8773
matti.rahomaki@nic.fi Anna-Maija Rae seppo raevaara@y|t fi
Ahlmanintie 46 as 2, 33800 TREPyorﬂ M?{ ﬁ
Suomen Llatufry 040 583 2733 P °kmfk'16 13500 TRE
www.suomenlatu . amrae@kolumbus.fi ankipuistonkatu 16,
Fabianinkatu 7, 00130 Helsinki Taitto@ (03) 363 3531, 050 572 3531
Og)rr11(7e%r110|1a tﬁ;l(l(l)g) 663 376 Taina Puha matti rahomaki@nic.f
Nekalantie 15A 1, 33100 TRE Retkeilyjaosto
Yhteyshenkild Anna-Maija Rae
Anlmaninio 46 26 3380 TRE  (03) 223 9804, 040 847 1930 P Jarho Sela
(03) 214 6267, 040 '583 2733  taina.puha@elisanet f Ahkionkatu 16 A 1, 33580 TRE
amrae@Kkolumbus fi Pirkan P(lerros 0400 860 427
/ Pirkan Holkka Lumikenkaily
www.pirkankierros.fi Olli-Pekka Mattila 050 372 9012

Lindforssinkatu 5, 33720 TRE  Hameen Liikunta ja Urheilu ry
Hervannan vapaa-aikatalo 2. krs ~ Www.hlu fi

. Sarvijaakonkatu 32, 33540 TRE
puh 040-548 5090; 8.5. alkaen 5 '5196"1300, fax (03) 3126 1350

0207 482 620 tai 0207 482 622  15.5. alkaen
puh—0267482-600fax—0267482 601
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Vuokrattavat retkeilyvélineet v.2006 I

vrk viikonloppu viikko
TELTAT JA LAAWT: euroa euroa euroa
3-hengen Halti Alfa tunneliteltta (2 kpl talvi) 6.00 13.00
2-hengen Halti Delta tunneliteltta (talvi) 5.00 11.00
Hilleberg Nallo 3 (talvi) 5.00 11.00
2-hengen Iglu -teltta 2.00 5.00
4-hengen kupoliteltta 2.00 5.00
Erétoveri sadekatos (3x3 m) Halti 2.00 5.00
Erétoveri sadekatos (3x3 m) Vihe 2.00 5.00
4-hengen laavu Vihe 2.00 5.00
KANOOTIT JA KAJAKIT:
Old Town 174-intiaanikanootti 13.00 26.00 49.00
Old Town 158-intiaanikanootti 13.00 26.00 49.00
Pyranha Traveller 16-int.kanootti 13.00 26.00 49.00
Prijon Taifun-koskikajakki (2kpl) 4.00 10.00 34.00
MX-340-koskikajakki 4.00 10.00 34.00
Corsika-koskikajakki 4.00 10.00 34.00
Piruette-koskikajakki 4.00 10.00 34.00
Hasle Explorer meri/retkikajakki 13.00 26.00 49.00
Miwok dak retkikajakki 13,00 26,00 49,00
Aukkopeitteet, melat, kypérat ja séilytystynnyrit kuuluvat melontavarusteisiin.
TALVIVARUSTEET:
Ahkio Savotta 8.00 17.00
Ahkio Koivisto 5.00 9.00
RINKAT JA REPUT:
Savotta 906 85 5.00 13.00
Savotta 906 85 | Tunturisusi 5.00 13.00
Karrimor Jaguar Gr 80 -rinkka 5.00 13.00
Halti Andi 75 putkirinkka 4.00 9.00
Anatomic -rinkka 2.00 5.00
KEITTIMET:
Trangia (2 kpl) 2.00 5.00
LUMIKENGAT:
TSL 227 (3 paria) 6.00 13.00
TSL 810 (2 pari) 6.00 13.00
PERAKARRY (kuomullinen) 6,00 11.00 23.00

Lisédvarusteena irroitettava jatkoaisa kanootinkuljetustelineella.

Tampereen Taivaltajat ry:n varusteiden vuokraaja on korvausvelvollinen varusteille

aiheuttamastaan vahingosta. Yhdistys ei vuokraa varusteita seuran ulkopuolisille henkilGille.

Retkeilyvélineiden vuokraus (ennakkomaksut) kerhohuoneelta Kortelahdenkatu 10-12
keskiviikkoisin klo 17.00 - 18.30 puh. (03) 214 5231.
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i
GREENSTONE
DrymaxX
ERA-ASU

- Hiljainen vedenpitiva ja
hengittiva DrymaxX puku
metsastys- |a era kayttoon.

- Saadettava helma,
vyotard, kaulus ja
hihansuut.

- Paljon taskuja,
tekstiilinahkaiset somisteet,
napoleon taskusta
lapivienti kannykan johdolle.

- Vedenpitiva huppu kaariytyy
katevasti kaulukseen.

- Housuissa takaa korotettu witara,
reisitaskut ja kolmiomainen
lahkeensuu tarrakiristyksella
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HARJUNTAUSTA 5, 33400 TAMPERE

PUH. (03) 3142 1000, RETKEILY (03) 3142 1035
www.sportia-pekka.fi



HOE MELONTA

Hrvi-Suomen myynimenastys
Lasikulbuinen hyvin varusialiu
retidiaiaki jErvi- ja merikaytiobn

.  Jotboil-kell
s HUNTIKUUSSA
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